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Cançons per mantenir la calma
Davant la predicció d'una setmana políticament intensa, us proposem una llista de
Spotify de cançons tranquil·les

Concentració per reclamar la #llibertatJordis | Juan Miguel Morales

Estem vivint unes setmanes convulses en què la implicació ciutadana davant les movilitzacions ha
estat impecable -i intensa-. L'actualitat no s'atura, i notícies consecutives trasbalsen el nostre dia
a dia. I la previsió és que aquesta incertesa no s'aturi, ans al contrari.

Davant aquesta realitat, toca cuidar-se més que mai. És per això que Enderrock proposa un
reguitzell de cançons amb un fil comú: transmetre calma. Regalar-nos una estona de desconnexió
i relax. Un recull de cançons tranquil·les per escoltar després d'apagar el mòbil i tancar la televisió. És
el moment de posar la música a tot volum i intentar descansar de tot aquest frenesí. 
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