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Pau Llonch: «La culpa és la càrrega
més reaccionària i paralitzant de
totes»
El músic sabadellenc, membre d'At Versaris, posa banda sonora al confinament
i recomana temes per diversos moments

Pau Llonch amb els At Versaris | Xavier Mercadé

El músic i activista polític Pau Llonch, cantant del grup At Versaris, porta molts anys en el món
del rap. El sabadellenc ha passat pels escenaris i les aules, fent ballar i cantar al públic,
reivindicant i criticant allò que considera injust i fent servir el rap com a eina educativa. La tria de
Llonch per a Enderrock inclou clàssics americans com Bob Dylan i peces de jazz com la de
Hiromi. Des de temes acústics amb estil folk fins a temes de hip hop que recorden al trap, la
selecció del músic sabadellenc arriba amb moltes propostes per escoltar aquests dies. 

1. Cançó que recomanes.
"Crusaders of Hopelessness" de Refused.

"Perquè és una escopinada a la culpa -quelcom tan cristià-, que és la càrrega més reaccionària i
paralitzant de totes. I perquè és un 'temàs'". 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=p3S2MUX6fNU
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2. Cançó per cuinar.
"Sociedad Mecanizada" de Habeas Corpus.

"Una vella lletra excel·lent per cuinar una societat postcapitalista aquí i ara".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=OhWto0t5CaE
3. Cançó per relaxar-te quan no pots sortir de casa.
"Stay alive" de José González.

"Estic enamorat d'aquest home, no té més. Fins i tot aquest tema, el més pop i menys
interessant que té, m'al·lucina".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=NucJk8TxyRg
4. Cançó que hagis descobert durant el confinament.
"Voice" de Hiromi.

"Convé dir que l'Spotify té un algoritme bo per recomanar coses que t'interessen. Fa temps que
escolto principalment jazz i aquesta dona me la va proposar Spotify i tot el disc és 'crema'". 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=tc1fKKTPmBA
5. Cançó per anar a comprar durant el confinament.
"Cokewhite" de GoldLink.

"El segon rapeig del tema, quan canvia la instrumental, és gloriós i fosc com passejar
emmascarat per passadissos de supermercat".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=m7tT5Lmpph8
6. Cançó que seria la banda sonora de l'apocalipsi.
"Passing afternoon" de Iron & Wine.

"Per un final civilitzatori dolç".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=q0dP7iZv9K0
7. Cançó que més escoltes amb el teu fill.
"The Cutting Edge" de Sonny Rollins, McCoy Tyner, Ron Carter i Al Foster (Milestone
Jazzstars).

"Vaig veure que el relaxava i ens hi hem enganxat. En vinil, clar".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=m7tT5Lmpph8
8. Cançó que descriu el confinament.
"In circles" de Sunny Day Real State.

"Que és com anem per casa en aquesta època grisa".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=41YqzHoCgk4
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