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Entre la culpa i l'autoconeixement,
canta Magí
Estrenem ?«M'ho prens tot», el primer avançament del segon EP de la trilogia de
l'artista 'Autoteràpia'

Magí

El confinament va despertar en Magí un univers creatiu que el va endinsar en nous projectes,
reflexions i cançons. Tot plegat pren forma en la trilogia autoeditada Autoteràpia, que passa per
la Introspecció (ja publicat), la Hipòtesi i l'Acceptació. De la segona fase, que constituirà un EP per ella
mateixa, n'avancem "M'ho prens tot", un nou videoclip que, com diu el mateix artista, sorgeix
precisament de la voluntat de deixar de pensar.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=zG_gCZdaOkM
"M'ho prens tot" es construeix sobre la inspiració i l'al·legoria del combat constant de
l'autoaprenentatge. Amb una nova sonoritat més electrònica i destralera, Magí relata la seva pròpia
experiència amb la culpa i sobre acceptar amb responsabilitat allò que ens turmenta. O en
paraules del mateix artista: sobre "l'error massa freqüent i inesgotable de creure que moltes de les
coses que em passen no són per culpa meva". L'autoengany de delegar responsabilitats en els
altres, que ens prenen tot allò que volem viure i reivindicar, quan, en realitat, som nosaltres
mateixos que no ens hi atrevim per les pròpies pors o inseguretats. El clip, posant imatges a la
metàfora que recorre la cançó, ens transporta a un quadrilàter de boxa on el músic combat contra la
persona que més el pot ferir i estimar alhora: ell mateix.
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