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Xarim Aresté: «La poesia ve de
l'estdbmac i no del raonament»

El rocker de Flix presenta el seu segon llibre de poemes | Es compleixen deu
anys del disc 'Xurrac Asclat', segona referéncia de Very Pomelo

Xarim Aresté | Arxiu Rosa dels Vents

Xarim Aresté és un dels masics sol-licitats del pais i és habitual veure'l en enregistraments i
directes de diversos artistes. | tot aixd ho fa mentre dona continuitat al seu propi projecte musical,
primer arrecerat sota el nom de Very Pomelo i més tard, a pit descobert, sighant discos i
actuacions amb el seu nom. Per acabar-ho d'arrodonir acaba de presentar el seu segon poemari,
Les fugues de la font del Temple (editorial Rosa dels Vents, col-leccié Contraveu). En parlem amb
el masic ebrenc i aprofitem la conversa per parlar de I'aniversari del disc Xurrac Asclat
(Chesapik), publicat ara fa deu anys.

Parlem de Les fugues de la font del Temple. Es el teu segon poemari?

Si, tot i que jo penso que és més un tarot que no un poemari. La forma com interactuen les
il-lustracions amb el text fa que puguis trobar tantes mirades com preguntes vulguis fer-te. Me
n'he adonat al final de tot, quan vaig veure les il-lustracions.

Perd quan escrivies cada un dels poemes no pensaves en aixo.
No. Estava molt concentrat a no pensar. | m'anava sortint. Jo buscava coses que em portessin a
una sensacié de veritat, que és una cosa que tinc en moments de quadratura total i que té a
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veure amb la naturalesa i amb la misica. La poesia és valida si parteix d'una veritat, encara que
sigui molt subjectiva, i aix0 la fa ser naturalesa. No entenc la poesia com I'expressio de la bellesa
siné com la bellesa mateixa. Com I'harmonia.

Dius que estaves concentrat en no pensar. Utilitzaves el recurs de I'escriptura automatica?
Has hagut de fer gaires intents dels poemes?

No. Ja fa molt de temps que treballo aixi. EI pensament no és creatiu; és circular i es limita a
relacionar coses. Com un ordinador, que no sap res i només relaciona informacid. En canvi,
I'estbmac si que és capac d'emetre saber. Els nostres sabers venen de I'estdbmac. La poesia ve de
I'estobmac i no del raonament.

Aquest métode d'escriptura des de I'estdmac també el fas servir quan fas cangons?
Si, i quan pinto. Tot és el mateix. La diferencia és que normalment quan escric cangons la
musica ja hi sol ser. No acostumo a musicar poemes sind que poemitzo musiques.

A qui adreces el llibre?

Em sembla que només l'entendra la gent a qui el llibre arribi a les mans d'una forma indirecta. Si

hi busques alguna cosa, no la trobaras. No et dira el que vols sentir sin6 que I'has de mastegar i aixo
vol dir transformar. Si estas disposat a transformar-te, entendras millor el llibre.

Amb tot aix0, ja fa deu anys de la publicacié de Xurrac Asclat!
Que guai que us en recordeu. Em pensava que ningu no se'n recordava! Els pomelos fa molt de
temps que vam desapareixer i tinc la sensacié que no hem deixat posit.

Estem d'acord que va ser un disc important?

Per a mi va ser un disc molt important i encara ho és. Es un disc que no puc separar de la meva
vida personal. Té un doble aprenentatge: en I'ambit personal i en I'ambit artistic. EI meu univers
estava canviant tant per dins com per fora.

Hi ha alguna cancé més especial que les altres?

Si, "El gall". Es la primera cancgé que vaig fer penant en el disc. Recordo que quan la vaig fer, vaig
gravar-la i vaig crear una carpeta a I'ordinador que ja es va dir Xurrac Asclat. Recordo molt el
moment de crear-la. Es una cangé que explica molt aquell moment.

Dius que els pomelos no heu deixat posit? No n'estic tan segur.

No sé que dir-te. Quan vaig sentir Oques Grasses vaig pensar ?estos venen d'una zona similar a
on naltres ho vam deixar'. Quan vam sortir els pomelos tot era molt seriés. | naltres no créiem en
res i mos fotiem de tot. Potser aquella seriositat ara sembla més ridicula que abans.
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