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Els «21 grams» d'ànima de
Leilassound 
Estrenem en exclusiva el quart avançament del nou disc de Leilassound «21
grams»

Leilassound | Arxiu de l'artista

La barcelonina Leila Montes, sota el pseudònim de Leilassound, és multiinstrumentista, cantant i
compositora. L'artista té publicats dos discos, i ara està a punt de treure un tercer,
Nostalgicoholic (autoeditat, 2023), del qual avui n'avancem el videoclip "21 grams": una cançó que
parla del valor de l'ànima, que segons el mite té un pes de 21 grams.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=lSN4HMY6G70 
"21 grams" fa referència al viatge que fa l'artista des de la inseguretat a l'empoderament. En la
lletra, parla de les persones que s'interposen en la vida dels altres, complicant les coses, però
també de l'evolució personal, i com l'experiència i la maduresa fan créixer i agafar perspectiva i
distanciar-se del passat o de les coses dolentes. L'actriu Anna Castillo, que ha protagonitzat
aquest videoclip, reflecteix l'evolució de l'ansietat o les inseguretats que apareixen en els inicis
d'alguns projectes o en alguns moments de la vida, fins a l'acceptació de nosaltres mateixos,
deixant enrere els nostres monstres.

El tema ha estat compost per Leilassound i produït per Enric Peinado (Big Menú, Nathy
Peluso...). El videoclip ha estat dirigit per la cantant i David Blanch, amb la productora de vídeo
Indiana studio, que combina imatges de l'artista cantant en directe amb plans de l'actriu Anna
Castillo.
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